TRAINER-/ IN gesucht !

Wir sind ein kleiner Sporttrupp mit derzeit ca. 15 aktiven Mitgliedern der SV Magstadt
Breitensportgruppe.

Wir sind im Alter zwischen 45 und 60 Jahren - Mannlein und Weiblein gemischt. Unsere
Trainingszeit ist 1x wochentlich mittwochs zwischen 20-22Uhr in einer kleinen Sporthalle.

Unsere Trainingsschwerpunkte liegen auf Ball- und Bewegungsspiele, Gymnastik und
Koordination mit Dehnung und Kraftigung. Unter art- und altersgerechter Form.

Wir machen neben dem Sport in der Halle Betdtigungen im Freien (vor allem in der
Ferienzeit) wie Badminton, Rad- und Wandertouren sowie Skiausfahrten.

Gerne wiirden wir wieder ein Training aufnehmen, da unsere bisherige Trainerin verstorben
ist.

Zur Bezahlung richten wir uns nach den lblichen Trainerentschadigungen von je 25 EUR/Std.
zzgl. Anfahrkosten.

Wir wiirden und freuen, nach Beendigung der Coronabedingungen wieder ein Training
mit DIR auszuliben.

Bei Interesse/ Rickmeldungen oder Fragen bitte melden
bei Oliver Garschke Tel. 07159/ 904377
oder Email: gruen-in-form@t-online.de



